
Wie Märchen die Heilkraft in Herz und Seele stärken

Finden Sie innere Ruhe und Frieden, lösen Sie sich von Ballast und erzielen Sie mehr
Klarheit für Ihren Lebensweg.

Der Märchen-Erlebnis-Workshop mit der Märchentherapeutin Friederike 
Schiebenhöfer lädt Sie ein, die verborgene Heilkraft von Märchen zu entdecken. 
Anhand des Märchens „Die goldene Kugel“ und der 7 Urbilder des Lebens erhalten
Sie wertvolle Impulse und einfache Methoden zur Selbsthilfe.

Erleben Sie eine Zeit der Entspannung und schöpfen Sie Freude, Mut und neue Kraft 
für ein erfülltes Leben in Glück, Liebe, Erfolg und Gesundheit.

Workshop-Details

� Wann? Samstag, 26. April 2025, 11 – 13 Uhr

�   Wo? Frauen- und Mütterzentrum e.V., Wallgartenstr. 33/34, Burgdorf

� Beitrag: 21 Euro pro Teilnehmerin

Anmeldung & Kontakt

� Telefon: 0511 – 85 34 53

�  Mobil: 0173 300 62 66

✉  E-Mail: friederike@maerchenhaft-leben.de
� Mehr erfahren: www.lebensweg.net

Ich freue mich auf Sie!

Herzliche Grüße
Friederike Schiebenhöfer
Märchentherapeutin


